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\em  HEMATOLOGICKE A TRANSFUZN{ ODDELENI

INFORMACE PRO DARCE KRVE

K odbéru se mlzZete dostavit vZdy kaZzdou stFedu po predchozim objednani na tel. 571 490 606!

Na odbér se muzete dostavit, jestlize:

nejste pravé nemocny

v poslednich 6 mésicich jste nebyl v kontaktu s nakazlivou nemoci
sam jste se nepodrobil Zadné operaci v poslednich 6 mésicich

v poslednim mésici jste neuzival antibiotika nebo jiné léky

v poslednim tydnu vam nebyl trhan zub

Zeny - nemate pravé menses a od porodu uplynulo vice nez pll roku

v v vVvVvew

Co potiebujete k odbéru?
» obcansky prikaz a prikaz pojistovny
» dobry stavzilv loketni jamce
» nepotrebujete doporuceni od svého lékare

Jak byt pripraven k odbéru?
» vecer pred odbérem nejezte Zadné tucné jidlo (hladovéni neni vhodné, dilezity je dostatecny
prijem nepreslazenych napoju)
» nejméné 14 hodin pred odbérem nekonzumujte zadny alkohol
» vden odbéru snidejte nepreslazené tekutiny a suché pecivo

Kdo se muZe stat darcem krve?
» matrvaly pobytv CR
vék 18 - 65 let, minimalni vaha pro zeny 55 kg a pro muze 60 kg
v poslednim mésici neuziva antibiotika nebo jiné léky
netrpi vaznéjsi alergii
neprodélal onemocnéni jater (zloutenka aj.)
neprodélal zanét ledvin, netrpi chronickym onemocnénim ledvin
nemél foxoplazmozu, tularemii, brucelozu
netrpi onemocnénim srdce a cév (infarkt, srdecni vada, vysoky krevni tlak)
netrpi vaznéjsim koznim onemocnénim
neprodélal TBC
nemél malarii ani jinou fropickou nemoc
nemél tyfus, paratyfus
netrpi revmatickym onemocnénim
nema onemocnéni nervového systému (epilepsie, roztrousena skleroza)
nemél zddnou transplantaci organd véetné rohovky
nemél vyskyt Creutzfeldt-Jacobovy nemoci v pokrevnim pribuzenstvu
netrpél viedovou nemoci zaludku, ani onemocnénim zlucniku nebo slinivky
nepatfi do fzv. "rizikovych" skupin (promiskuitni zpisob Zivota, nitroZilni narkomani, homosexualové)
neni alkoholik
neprodélal pohlavni nemoc (kapavka, syfilis)
nebyl v ndpravném zafizeni (vézeni) v poslednim roce
nepobyval v tropickych zemich a exotickych oblastech
nepobyval po roce 1980 ve Velké Britanii a Francii déle nez 6 mésicd
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