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HISTORIE KREVNi TRANSFUZE

Léceni krvi ma dlouhou a zajimavou historii. Od primitivnich, mystickych predstav pres empirické tapani
az po védecky zdlvodnéné soucasné metody hemoterapie vede cesta, na niz bylo tfeba postupné vysetrit
cely komplex vzajemné souvisejicich dilcich problémd.

DlleZitost krve, ktera vzbuzovala zvédavost a Gzkost, uvédomovalo si lidstvo jizv nejdavnéjsim
starovéku. Tuto dilezitost uvadeji jiz starozdkonné texty. Vice nez 400 let pred nasim letopoctem
ztotoznil starorecky prirodni filosof Empedokles krev s Zivotem.

Lidé povazovali krev za zazracnou, nadprirozenou tekutinu, za Zivotni elixir, za vSsemocny lék, od néhoz
se oCekavalo predevsim omlazeni a ,mutatio morum”. Proto se pry cachticka pani koupala v krvi zabitych
panen, proto Rimané pili krev umirajicich gladiatord, kteFi byli vzorem sily a odvahy, proto stary umirajici
papez Inocenc VIII. bylv roce 1492 écen krvi mladikd, kterou pravdépodobné pil.

Prvni krevni prevod

0 transfuzi krve v dnesnim slova smyslu se mohlo uvaZovat, az kdyz Anglican William Harvey (1578 -
1657) objevil v roce 1616 krevni obéh.Ve své knize Exercitatio anatomica de motu cordis et sanquinis in
animalibus, ktera vysla v roce 1628, uvedl| presné a experimentalné doloZené Udaje o krevnim obéhu,
které vyvratily dosavadni spekulativni predstavy.

Prvni historicky dolozeny krevni prevod se uskutecnil az v roce 1665. Proved! jej v Oxfordu anglicky
fyziolog Richard Lower (1631 - 1691) mezi dvéma psy, kdyz krcni tepnu psa - darce spojil stfibrnou
trubici s krcni Zilou pokusné vykrvaceného psa - prijemce.

Prvni ovérenou a tecnicky Uspésnou transfuzi u clovéka proved!| v roce 1667 Jean Babtiste Denis (1628 -
1704), ékar Ludvika XIV. A profesor filosofie a matematiky v Montpellieru; ktransfizi pouzil krve
jehnéte. Jeho dalSi pokusy s transfizemi zvireci krve clovéku vsak nebyly Uspésné.

Vtéto dobé se provadély transfize krve pfi rlznych dusSevnich onemocnénich, pfi seSlosti vékem,
dokonce pry i jako prostredek k odstranéni nesouladu v manzelstvi apod. Zazraky od transfize krve se
ovSem nesplnily.Mimo to je dnes ziejmé, Ze transfuze zvireci krve mohly mit jen Skodlivy ucinek. Pokud
nedoslo k umrti nebo aspon k vazné komplikaci u prijemce, byl objem prevedené krve patrné maly.
Nelspéchy s transflzemi zvireci krve zdiskreditovaly futo metodu, takZe na sklonku sedmdesatych let
XVII. stoleti byly v Anglii, Francii a Italii pokusy s transfizemi zakazany.

Do zacatku XIX. stoleti opadl zajem o otazky transfize, az v roce 1816 velmi odpovédné pristoupil ke
studiu transfaze krve profesor fyziologie a porodnictvi James Blundell (1760 - 1878), ktery proved! svou
prvni transfazi v roce 1819. V roce 1824 vydal knihu o transfizi krve, v niz zejména zdGraznil spravnou
zasadu, ze clovéku lze prevadét pouze lidskou krev. Zabyval se téz technickym usnadnénim transfize a
zkonstruoval nékolik aparatd. Provedl fadu Gspésnych transfazi u vykrvacenych rodicek. PFi fransfazi
doporucoval velkou opatrnost. Pri jakychkoliv nepriznivych priznacich u prijemce radil transfizi
prerusit, popripadé pouzit krev jiného darce.

V XIX. stoleti se jiz zacinaly tvorit prvni predpoklady pro rozvoj transflize, nebot byly ziskany urcité
informace o sloZeni krve, o Cervenych krvinkach a jejich funkci, byla znama néktera vysetreni krve a
prohlubovaly se znalosti o krevnim obéhu.

Avsak i pri prevodech lidské krve byly nékteré nepredvidatelné neuspéchy (ve vice nez poloviné
pripadu), nékdy dokonce Umrti nemocného, ziejmé v souvislosti s transfizi. Proto otazka transfuze krve
byla povaZovana spiSe za diskuzni neZ praktickou. Hodnota krevniho prevodu byla posuzovéna velmi
zdrzenlivé, profozZe nebezpeci tohoto zakroku bylo znacné.
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Objeveni krevnich skupin

Hlavni pricinou nelspéchu transfuzi byla neznalost krevnich skupin. K jejich objevu doSlo az v prvnich
letech XX. stoleti. Teprve po vyuziti tohoto objevu se transfuze mohly stat primérené bezpecnym
\ékafskym zakrokem. Nedlvéra ktransfuzi byla vSak vdobé objevu krevnich skupin fak hluboce
zakorenéna, ze nesmirny vyznam tohoto objevu si lékaFi dost rychle neuvédomili. Trvalo skoro dvacet let,
nez poznatky o krevnich skupinach vstoupily ve vSeobecnou znamost a nez byly zajistény predpoklady
pro bézné vySetrovani krevnich skupin, a tim pro Siroké vyuziti transfizi.

V roce 1901 uverejnil Karl Landsteiner praci Uber Agglutinationsercheinungen normaler menschlicher
Blute (Wien.Klin.Wschr. 14,1132), v niz podle aglutinacnich vlastnosti rozdélil lidské krve do tFi skupin.
K tomuto zavéru dospél na zakladé vysetreni krvi mensi skupiny osob tim zplsobem, Ze misil vzajemné
krvinky a séra vSech vysettovanych. Je nutno poznamenat, Ze Landsteiner neobjevil ctvrtou skupinu
pouhou nahodou, Zadny z jeho vysettovanych totiz tuto skupinu nemél.

(Karl Landsteiner se narodil v roce 1868 ve Vidni. Vystudoval |ékafstvi a rozhodl se pro védeckou drahu,
pro niz mél vSechny predpoklady. Po prvni svéfové valce, kdy poméry v Rakousku nebyly priznivé pro
jeho védeckou praci,emigroval do Ameriky. Za zasluhy o rozvoj védy mu byla udélena Nobelova cena
vedle rady dalSich vyznamenani. Zemrel v roce 1943 v New Yorku).

Vroce 1902, tedy za rok po uverejnéni Landsteinerovi prace, jini vidensti autofi - A. Decastello a A.
Sturli - pozorovali pripady, které neodpovidaly Zadné ze tri Landsteinerova pravidla.

Prvni kdo spravné roztfidil podle aglutinacnich vlastnosti lidskou krev do &tyf skupin, byl Cech Jan
Jansky, ktery praci o svém objevu Hematologické studie u psychotik uverejnil v roce 1907 ve Sborniku
klinickém (8,85 -139). Krevni skupiny oznacil |, Il, Il a IV.

(Jansky se narodil 3.4. 1873 v Praze. V roce 1898 byl promovan na doktora veskerého lékarstvi a v roce
1899 nastoupil na prazskou psychiatrickou kliniku. V roce 1907 se habilitoval z oboru psychiatrie, v roce
1914 byl jmenovan mimoradnym profesorem psychiatrie a neurologie a v roce 1921 Fadnym profesorem.
Za valky na srbské fronté se zhorsila jeho srdecni choroba. | kdyz se vroce 1916 vratil z fronty, jeho
zdravi bylo podlomeno. ZemFel 8.9. 1921 v Cernosicich u Prahy. Pochovan byl v Praze na Malvazinkach).
Podobny objev jako Jansky ucinil vroce 1910 W. L. Moss v Americe. Také tento badatel oznadil krevni
skupiny rimskymi Cislicemi, ale v obraceném poradi nez Jansky.

Toto rGzné oznacovani krevnich skupin bylo pak po radu let pficinou mnoha nesrovnalosti. Profo v roce
1921 vybor americkych védeckych spolecnosti doporucil na zakladé priority objevu klasifikaci Janského.
AZ ve tricatych letech byly krevni skupiny vSeobecné oznacovany velkymi pismeny A, B, AB a O podle
Landsteinera.

Poznatek o krevnich skupinach byl poprvé pouzit pfi transfizi v roce 1911 R.Ottenbergem. V té dobé von
E. Dungern a L. Hirszfeld prokazali, ze MendelGv zakon o dédicnosti plati i pro krevni skupiny.

Po objevu skupinového systému lidské krve ABO byly postupné objevovany dalsi antigenni vlastnosti
cervenych krvinek, které vsak pro transfizni praxi jsou méné vyznamné. (napr. v roce 1927 to byl opét
Landsteiner spolu s Levinem, ktery objevil dalsi novy systém MN. Po roce 1946 pak byly objevovany dalsi
antigenni vlastnost cervenych krvinek, jako Kell, Duffy, Kidd, Lutheran a dalsi).

Objev Rh faktoru

Vroce 1941 byl poznan skupinovy systém erytrocytl, z praktického hlediska velmi dlezity. Kjeho
poznani prispél opét Landsteiner ve spolupraci s A.S. Wienerem. Tento systém byl nazvan Rh podle opice
Macacus rhesus, jejiz krvinky byly pouzity v pokusech, které vedly k objevu této vlastnosti.Tento objev
pak umoznil vysvétleni nékterych drive zahadnych reakci po transfizi, jakoz i pricinou hemolytického
onemocnéni novorozencl - fetalni eryfroblastézy, a tim i jeji Gcinné léceni vyménnou transfdzi v roce
1949.



n

\em  HEMATOLOGICKE A TRANSFUZN{ ODDELENI

Objev skupinovych vlastnosti lidské krve, vypracovani vhodnych laboratornich metod pro jejich zjisténi a
pro vySetteni slucitelnosti krve darce a prijemce mély zasadni vyznam pro rozvoj transfuze.

Provadéni transflize bylo na podatku XX. stoleti technicky velmi obtizné, protoze nebyl znam
jednoduchy a spolehlivy zplsob, jak zabranit srazeni krve. V té dobé se spojovala frubici bud’ tepna
darce szilou prijemce, coz byl chirurgicky vykon, nebo se nékdy pouzivalo druhé moznosti, také velmi
nepraktické, kdy se odebrana krev defibrinovala vyslehdvanim fibrinu, aby se nesrazila. Transfuze tak
byla heroicky vykon, jemuz se kazdy vyhybal.

Ocenovani cestnych darcd krve

Moralni ocenovani bezprispévkovych darcd krve je odstupfovano podle poctu bezprispévkovych
odbérd: Za 1. odbér je udélen odznak ,kapka krve”, za 10 odbérl bronzova medaile prof. Janského, za
20 odbérd stiibrna medaile a za 40 odbérd zlatd medaile. Dale jsou udélovany zlaté krize IIl. stupné za
80 odbérd, Il. Stupné za 120 odbérl a |. Stupné za 160 odbérd.

Jako jeden odbér se od roku 1998 pocita shodné kterykoli odbér krve nebo jejich slozek, tj. odbér plné
krve, stejné jako odbér plazmy nebo krevnich desticek.

Transfuzni sluzba ve vyspélych zemich je zalozena na zasadach 1. Narodni sobéstacnosti v krvi a 2.
Bezprispévkového darovani krve. Tyto principy byly stanoveny kromé hlediska etického a dale, aby se
krev nestala predmétem nezddouciho obchodu, zejména z divodu bezpecnosti. V tomto ohledu hraje
klicovou roli princip bezpfispévkovych odbérl, protoze pouze darce, ktery neni motfivovan primou
financni castkou je z hlediska moderniho pojeti dostatecné bezpecny.

Mezinarodné pfijatou definici bezprispévkového darovani krve zformulovala Liga spolecnosti Cerveného
kfize a Cerveného piilmésice a jeji znéni je nasledujici” Dobrovolni bezprispévkovi darci krve jsou i, ktefi
davaji krev, plazmu nebo dalSi soucasti krve ze své vlastni svobodné viile, aniz za to dostali odménu ve
formé penéz nebo néceho jiného, co mGze byt povazovano za ekvivalent penéz, napriklad cas z pracovni
doby presahujici cas nezbytny na cestu tam a zpét a na odbér samotny. Malé pozornosti, obcerstveni a
Uhrada primych cestovnich vyloh jsou s bezprispévkovym darovani krve slucitelné”.

0d zacatku bezplatného darcovstvi do 30.12. 1985 bylo udéleno 1 169 bronzovych plaket, 286 sttibrnych
a 32 zlatych Janského plaket.



