
Aktivity v den požárního poplachu

hodina 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8.

8.40-9.25 9.35-10.20 10.40-11.25 11.35-12.20
12.30-13.15/12.55-

13.40
13.45-14.30 14.35-15.20

1. A (Kul)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

1. B (Bl)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

3. E (No)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

2. A (Šus)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

2. B (Za)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

4. E (Zah)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

2. E (Kpř)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

3. A (Duf)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

3. B (Ho)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

5. E (Dř)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

1. E (Bt)
výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhu

OOMS = ochrana obyvatelstva v mimořádných situacích

OOMS I. (aula), stezka první pomoci, AED

OOMS I. (aula), stezka první pomoci, AED

prohlídka hasičské záchranné stanice VM spojená s exkurzí  (areál 
bývalých kasáren)

program v parku u zámku Kinských a na dopravním hřišti výuka dle rozvrhu

program v parku u a v zámku Kinských

stezka první pomoci, AED

výuka dle rozvrhu výuka dle rozvrhuOOMS I. (aula) OOMS II. (aula) OOMS III. (aula)



Druhý ročník vyššího gymnázia - program ve spolupráci s městskou policií a ČČK

8.40-9.45 10.00-10.40 10.40-11.20 11.20-12.00 12.30-15.20

2. A (Šus)
základy sebeobrany 

(dopravní hřiště)
prevence kriminality 

(dopravní hřiště)
PP, simulační brýle 

(dopravní hřiště)
výuka dle rozvrhu

2. B (Za)
PP, simulační brýle 

(dopravní hřiště)
základy sebeobrany 

(dopravní hřiště)
prevence kriminality 

(dopravní hřiště)
výuka dle rozvrhu

4. E (Zah)
prevence kriminality 

(dopravní hřiště)
PP, simulační brýle 

(dopravní hřiště)
základy sebeobrany 

(dopravní hřiště)
výuka dle rozvrhu

PP = první pomoc

Třetí ročník vyššího gymnázia - program ve spolupráci HZS VM a pracovníky oddělení ARO valašskomeziříčské nemocnice

8.40-10.00 10.05-11.05 11.10-12.10 12.30-15.20

3. A (Duf)
stezka první pomoci (přístavba)

AED v akci (učebna 
biologie)

OOMS (aula), do 11.25, 
výuka 4. hod.

výuka dle rozvrhu

3. B (Ho)
ochrana obyvatelstva v 

mimořádných situacích (aula)
stezka první pomoci 

(přístavba)
AED v akci (učebna 

biologie)
výuka dle rozvrhu

5. E (Dř)
ochrana obyvatelstva v 

mimořádných situacích (aula)
AED v akci (učebna 

biologie)
stezka první pomoci 

(přístavba)
výuka dle rozvrhu

ukázka práce policejních 
psovodů (park u zámku Kinských, 

po poplachu sraz ve vestibulu, 
odchod směr park, po ukončení 
programu přesun na dopravní 

hřiště)



Nižší stupeň šestiletého gymnázia

8.40-9.45 11.35-15.20

1. E (Bt)
výuka dle rozvrhu

2. E (Kpř)
ukázka práce policejních psovodů (park u zámku Kinských, po 

poplachu sraz ve vestibulu, odchod směr park)
výuka dle rozvrhu

10.00-11.10

prohlídka hasičské záchranné stanice VM spojená s exkurzí  (areál bývalých kasáren, po poplachu sraz ve 
vestibulu, odchod směr HZS VM)

lektorský program v Muzeu regionu 
Valašsko (zámek Kinských)
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