JAK BYT KLUKEM (James Dawson)

Nekteré z véci, o kterych se v téhle knizce pise, jsou podle prevladajiciho ndzoru nasi spolecnosti
NESLUSNE, SPROSTE nebo ODPORNE. Pfitom pravda je takova, Ze se vétsing z nich prosté
nevyhneme. Svému biologickému piedurceni neuteCete a mladé lidi pred svétem neochranite, takze
je lepsi PRESTAT SE TVARIT, ZE ZIVOT JE BAVLNKOU VYSTLANY PELISEK. Jakmile
zatnete kluklim o riznych vécech fikat, Ze je to hnus, asi uz s vami o nich sami od sebe mluvit
nebudou. BohuZel. MoZna mate dojem, Ze jsem to v pér kapitolach ptehnal a ZASEL MOC
DALEKO, ale uvédomte si jedno: Nikdo z nés nevyrustal s internetovym pfipojenim.

Nikdy nebudeme vedét, jak je desetiletému ditéti, kdyz mu az do mobilu pfiputuje porno ve vysoké
kvalité. TOHLE je dnesni realita, to se kolem nés déje. Vic a vic mladych lidi se se sexem
seznamuje prave timhle zpisobem a obavam se, ze ziskdvaji mylny dojem, ze veskery sex zahrnuje
néjaky ten feti§ a musi byt nutné surovy. Potiz je v tom, Ze §kola jim nemize piedvést, jak vypada
koitus doopravdy, a to, co najdou na internetu, je mnohem podrobné&jsi nez to, co se piipadné
dozvédi pii vyuCovani.

Pevné doufam, ze tahle knizka vyplni mezeru mezi tim, o ¢em si mohou s détmi povidat ucitelé na
hodinach, a tim, co déti uz dost mozna vid¢ly — nebo hodn¢ brzy uvidi — online. Jestli mate vy
osobné¢ pocit, Ze jste svoje déti pred nastrahami internetu ochranili dostate¢né€, dovolim si oponovat,
ze si 1zete do kapsy. Protoze ¢im vic je néco tabu, tim vic se o tom bude mlady ¢lovek snazit néco
dozvédét. VSichni jsme byli mladi, tak si vzpomerite, jaké to bylo. Tahle zvédavost je pfirozena. Tak
prosim dejme pubertalni sexualité oporu, nesnazme se s ni bojovat.

Osm let jsem pracoval jako ucitel ob¢anské a rodinné vychovy. Starat se o to, aby byla ve Skole
sexualni vychova pokud mozno na trovni, bylo moje zaméstnani. O téchhle vécech jsem prednasel
spousté mladych lidi a pfi mnoha a mnoha pfiilezitostech. A i jako profesionalni spisovatel travim
spoustu ¢asu ve Skolach, mluvim s lidmi na prahu dospélosti a tak trochu doufam, ze s nimi umim
mluvit tak, aby to pro jejich v€kovou skupinu bylo vhodné a zabavné.

Tahle knizka neobsahuje nic, co by vase déti nemohly zaslechnout na hfisti. JenZe tam se nasi mladi
hrdinové dozvi pfinejlep§im bud’ polopravdy, nebo Gplné vymysly a famy. Mym cilem je sdélit jim,
JAK TO JE DOOPRAVDY, a to bez veSkerych senzaci. Jestli vam na téchhle strankach ptipada
néco Sokujiciho, miizu vam garantovat, ze vas syn uz slysel a vidél mnohem horsi véci.
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